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Sintese

Qual é sua importancia?

O bilinguismo na infdncia é uma experiéncia significativa que tem o poder de influenciar o curso e

a eficiéncia do desenvolvimento infantil.

O impacto potencial do bilinguismo no desenvolvimento da crianca tem surgido como uma
preocupacao critica nas sociedades modernas, e em particular no Canada. Além do
comprometimento oficial com uma politica nacional de bilinguismo e aquisicao de um segundo
idioma, o programa de imigracdao do Canadé transformou o pais em uma nacdo rica em termos de
multilinguismo e multiculturalismo. As escolas publicas recebem um grande nimero de criangas
para as quais o inglés ou o francés sdo um segundo idioma. E imperativo, portanto, compreender

o impacto desses backgrounds linguisticos sobre o futuro cognitivo e educacional das criancas.
O que sabemos?
Beneficios

As pesquisas mostram que, ao contrario do que muitos acreditavam, o bilinguismo nao provoca
confusdes, nao tem nenhum impacto negativo inerente sobre o desenvolvimento da crianca, e
tem até mesmo algumas vantagens sociocognitivas. Em especial, criancas bilingues evidenciam
algumas vantagens na compreensao de crengas dos outros e nas necessidades de comunicacao
de seus parceiros de conversa, na selecao de varidveis importantes para a resolucao de
problemas, e na consideracdo simultanea de duas interpretacdes possiveis de um mesmo
estimulo. Obtém também escores mais altos do que criancas monolingues em diversos testes de
capacidade cognitiva, tais como flexibilidade mental, tarefas nao verbais de resolucao de
problemas, compreensao da origem convencional de designacdes, diferenciacao entre
semelhanca semantica e semelhanca fonética, e capacidade de avaliar a qualidade gramatical de

frases.

No entanto, é importante o contexto em que ocorre o bilinguismo ou a aprendizagem do segundo
idioma. As variaveis que podem afetar os resultados do desenvolvimento bilingue incluem as

atitudes dos pais em relacao ao bilinguismo, o status dos idiomas na comunidade e o contexto
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sociocultural em que a crianca vive.

Os aprendizes de um segundo idioma levam muito tempo para desenvolver a proficiéncia oral
nesse idioma. Mesmo depois de cinco a seis anos de frequéncia a escola no ambiente do segundo
idioma, as criancas talvez nao falem tao fluentemente esse idioma quanto seus pares
monolingues. Pais e educadores precisam estar cientes de que, nos primeiros estagios de
aquisicao de um segundo idioma, é possivel que as criancas apresentem atrasos nesta aquisicao
em comparagao com criancas monolingues. No entanto, normalmente esses atrasos sao
pequenos e nao se mantém por muito tempo. Em termos de proficiéncia geral em linguagem, as
criancas bilingues tendem a ter um vocabulario menor em cada idioma do que as criancas
monolingues em seu préprio idioma. Entretanto, sua compreensao da estrutura linguistica é no

minimo tdo boa e frequentemente melhor do que a de seus pares monolingues.

Quando aprendem a ler em dois idiomas que compartilham um sistema de escrita - por exemplo,
inglés e francés -, as criancas apresentam progressos mais rapidos na aprendizagem de leitura;
criancas que aprendem em dois idiomas escritos em sistemas de escrita diferentes - por exemplo,
inglés e chinés - ndo evidenciam nenhuma vantagem especial, mas também ndo apresentam
nenhum deficit. No entanto, o beneficio da aprendizagem de leitura em dois idiomas requer que
as criancas sejam bilingues, e ndo aprendizes de um segundo idioma cuja competéncia em um

dos idiomas é limitada, em decorréncia de menor de envolvimento com o segundo idioma.
Dificuldades em leitura

As pesquisas mostram que é possivel diagnosticar bastante cedo dificuldades em leitura em
criancas que falam um segundo idioma. Na verdade, a demora no diagnéstico e no tratamento de
dificuldades potenciais em leitura nessas criancas é oneroso e tem consequéncias de longo prazo
para aquelas que tém dificuldade de ler e escrever no idioma utilizado na escola. Os perfis de
leitores de risco incluem desempenho muito deficiente e persistente em reconhecimento de
palavras, decodificacao de pseudopalavras (unidades de fala ou de texto que parecem e soam
como palavras em um determinado idioma, mas nao sao realmente palavras) e tarefas de
soletracao, além de desempenho deficiente concomitante em medidas de processamento

fonoldgico - como consciéncia fonolégica e nomeacao rapida.

Consciéncia fonoldgica (a capacidade de dividir as palavras em seus componentes, sintetizar seus

sons e aprender suas caracteristicas), nomeacao rapida e, até certo ponto, meméria verbal de
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trabalho sao fontes de diferencas individuais que estao associadas ao desenvolvimento da leitura
e a dificuldades em leitura em criancas monolingues. Quando medidas em criancas monolingues e
em criancas que aprendem um segundo idioma, essas habilidades de processamento
frequentemente se correlacionam, e podem predizer habilidades de decodificacao e de soletracao
nos dois idiomas. Isso foi demonstrado entre diferentes grupos linguisticos. Da mesma forma,
independentemente do tipo de ortografia de um idioma (regularidade de correspondéncia entre
letras ou combinacdes de letras e sons associados a elas), os aprendizes de um segundo idioma
gue tém problemas de decodificacdao e de soletracao em seu idioma materno também tém
dificuldades no segundo idioma. Por fim, aprendizes de um segundo idioma que tém problemas
sérios com habilidades de leitura baseadas em palavras e com 0s processos cognitivos
necessarios para o desenvolvimento de habilidades satisfatérias baseadas em palavras no
segundo idioma também apresentam deficiéncias em fluéncia e compreensao de leitura e em

habilidades de escrita.
O que pode ser feito?
Diagnosticando dificuldades em leitura

E possivel que algumas criancas que aprendem um segundo idioma tenham dificuldade em
leitura, ndo apenas porque precisam de mais tempo para desenvolver a proficiéncia oral no
segundo idioma, mas também porque tém problemas na aquisicao de habilidades basicas de
leitura. E importante ir além da proficiéncia oral e ndo retardar a avaliacdo e a intervencgo.
Profissionais da area de salde e educadores precisam ser capacitados e autorizados para
identificar precocemente de sinais de alerta, e para adaptar a instrucao de acordo com esses

sinais.

Uma vez que existem correlacdes positivas e significativas entre habilidades de leitura no
primeiro e no segundo idioma que predizem o desenvolvimento bem-sucedido em leitura, é
possivel aprender muita coisa sobre a capacidade de leitura do aprendiz de um segundo idioma
utilizando as mesmas medidas de avaliacdao que seriam utilizadas com uma crianca monolingue.
Lacunas entre a compreensao da fala e da leitura e dados sobre o0 desempenho da crianca no

idioma materno também sao informacdes importantes que devem ser coletadas.

Ha outras fontes de informacao que podem contribuir para a validade do diagndstico, tais como

boletins escolares do pais natal, dados de entrevistas sobre a realizacao de marcos de
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desenvolvimento (particularmente o inicio e o desenvolvimento da linguagem), avaliacdes prévias
e 0 desempenho académico e linguistico dos irm&os. E fundamental também levar em conta o
ambiente linguistico e cultural da familia, a aculturacdo e os fatores aos quais os pais atribuem as

dificuldades académicas de seus filhos.
Politicas

Uma vez que ndo existem evidéncias de que o bilinguismo tenha impactos negativos sobre o
desenvolvimento intelectual e socioemocional das criancas, 0s pais podem ser encorajados a falar
seu idioma nativo em casa, e permitir que seus filhos aprendam na escola o idioma majoritario.
Evidéncias sobre consequéncias predominantemente positivas do bilinguismo, ao lado de
evidéncias de que criancas bilingues nao apresentam deficits cognitivos, apontam para um papel
importante da escola, que pode fornecer os meios para que essas criancas aumentem suas
habilidades linguisticas no idioma utilizado na escola, capacitando-as a tornar-se participantes

integrais na sala de aula e a usufruir os beneficios de sua experiéncia educacional.

As constatacdes sobre bilinguismo e seus efeitos sobre o desenvolvimento socioemocional
sugerem que esta € outra area que deve ser explorada. Da mesma forma, uma vez que a
linguagem pode funcionar como meio de recuperagcao de lembrancas de experiéncias pessoais
gue podem desempenhar um papel central no diagnéstico e no tratamento de diversas condicdes
de saude mental, é necessario promover politicas que encorajem a prestacao de servicos de

saude bilingues.
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Aprender a ler em um segundo idioma: pesquisa,
implicacoes e recomendacoes para servicos
Esther Geva, PhD

University of Toronto, Canada
Maio 2006

Introducao

Em paises que sdo destino de imigracao e que, como o Canadd, promovem o multiculturalismo e o
bilinguismo, é importante que educadores, profissionais de saude mental e formuladores de
politicas considerem o desenvolvimento normal e o desenvolvimento problematico de linguagem
oral e escrita em criancas pequenas que adquirem suas habilidades de leitura no contexto de um
segundo idioma (L2, second language). Os estudos sobre desenvolvimento de leitura e escrita em
L2 que subsidiam esta revisao foram realizados em diversos contextos, tais como: (a) aprender a
falar e a ler no idioma da sociedade, que frequentemente difere do que é falado em casa, como
no caso de criancas para as quais o inglés é a segunda lingua; (b) criancas que, além de
frequentar escolas que utilizam o idioma da sociedade - francés ou inglés, no caso do Canada -,
frequentam também programas em seu idioma materno; ou (c) programas que promovem
alfabetizacao bilingue, como é o caso da imersao no francés ou de diversas escolas bilingues. Este
artigo oferece uma revisao seletiva de resultados-chave e as implicacdes praticas e politicas
derivadas dessas pesquisas para o provimento de servicos a criancas L2 que possam ter

dificuldades em leitura.
Contexto de pesquisa

Dois referenciais primarios devem ser considerados na avaliagao e no tratamento do
desenvolvimento da leitura e escrita na L2. Em um extremo, ha questdes relativas ao que se
conhece como o referencial “universal”, ou de “processamento central”. Segundo esse
referencial, as mesmas habilidades cognitivas e linguisticas subjacentes que sao cruciais para a
aprendizagem de leitura e escrita por criancas monolingues, ou L1 - por exemplo, consciéncia
fonémica, velocidade de processamento, processos visuais - participam desse processo em
diferentes idiomas e sistemas de escrita. Isso significa também que essas habilidades influenciam

o desenvolvimento da leitura e escrita em L2 e em contextos bilingues.
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O conceito ubiquo de “transferéncia” pode ser considerado como uma versao do referencial
universal. A l6gica é aproximadamente a seguinte: se os mesmos fatores de processamento
mostram-se importantes quando as criancas estao aprendendo a ler em L1 e L2, pode-se esperar
que essas habilidades sejam “transferidas” de L1 para L2 (e de L2 para L1). Ou seja, pode-se
esperar transferéncia positiva se o0s mesmos fatores de processamento subjacentes facilitarem a
aquisicao de habilidades de leitura e escrita em L2, tal como fazem em L1. Isto significa também
que o desempenho nesses fatores de processamento em um idioma estaria relacionado a
habilidades de leitura no outro idioma. A pesquisa que da suporte ao referencial universal ou de
processamento central tem implicacdes importantes para a avaliacao de criancas pertencentes a

minorias, ou de criancas bilingues em risco de apresentar dificuldades em leitura®.

A contribuicdo da proficiéncia no idioma para as habilidades de leitura e escrita pode ser
considerada como localizada nesse processador central. Pode-se pensar no desenvolvimento de
proficiéncia em L2 como um aumento gradual das habilidades relativas a capacidade de
compreender e se expressar em L2, tanto oralmente como por escrito, em contextos cotidianos e
em contextos académicos. E preciso que sejam desenvolvidas diversas habilidades receptivas e
expressivas, que incluem familiaridade com a fonologia de L2, com seu vocabulario - tanto o
cotidiano quanto o mais académico -, com sua morfologia e sua gramatica. Alguns educadores e
profissionais da drea acreditam que a principal razao pela qual aprendizes de L2 sdo pouco
precisos e fluentes quanto a habilidades de leitura e escrita no segundo idioma é a falta de
proficiéncia oral nesse idioma.*? Uma questdo relacionada é a crenca de que, enquanto os alunos
nao tiverem desenvolvido uma proficiéncia adequada em L2, nao é factivel ou aconselhavel
avaliar dificuldades em leitura.? O problema tem dois aspectos: por um lado, a intencao seria
evitar a interpretacao de desenvolvimento deficiente de habilidades de linguagem e leitura e
escrita de aprendizes na L2 como indicadores de dificuldades em leitura - um processo que pode
conduzir a diagndstico exagerado de criancas L2 como tendo dificuldades em leitura; por outro
lado, evitar a avaliacao de aprendizes de L2 que de fato estao em risco de apresentar dificuldades
em leitura - seja por falta de treinamento e sensibilidade, seja por uma crenca arraigada de que
aquilo que prejudica o desenvolvimento adequado de habilidades de linguagem oral e escrita
reflete pouca proficiéncia no idioma - pode resultar em diagndstico insuficiente de aprendizes de

L2 que podem efetivamente ter dificuldades em leitura, e em um tipo diferente de viés.

O outro referencial relevante focaliza diferencas tipoldgicas. Os idiomas variam em muitas

dimensdes, que estdo relacionadas a aspectos orais e da escrita. Algumas dessas diferencas tém
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implicacOes significativas para os processos envolvidos na aprendizagem de leitura e da escrita
em diferentes idiomas. Em termos de sistemas de escrita, os idiomas diferem em “profundidade”
ortografica, ou regularidade de correspondéncia entre letras ou combinacdes de letras e os sons
associados a elas. Considera-se que o inglés tem uma ortografia “profunda” em comparacao com
idiomas como o espanhol ou 0 alemao, que sao considerados idiomas com ortografia “rasa”. Os
idiomas podem diferir uns dos outros quanto ao conteldo de seu repertério fonémico e silabico,

de sua complexidade sintatica e morfémica, e assim por diante.

No referencial tipoldgico, as pesquisas procuram descobrir se os fatores de processamento e de
desenvolvimento variam entre os idiomas devido a diferencas tipoldgicas da lingua escrita ou
falada. Alguns estudos com esse referencial comparam o papel que as exigéncias de
processamento desempenham em diferentes idiomas. De acordo com essa andlise, os recursos
cognitivos subjacentes sdao acionados diferencialmente, na medida requerida pelas caracteristicas
tipolégicas do sistema oral ou escrito em questdo. Por exemplo, processos visuais podem ser mais
criticos quando se aprende a ler um idioma baseado em caracteres, como o chinés, do que um
idioma alfabético, como o inglés ou o francés. As crencas associadas a esse referencial incluem o
argumento de que uma crianca apresenta dificuldades para aprender a ler em L2 devido a
diferencas tipolégicas entre seu L1 e esse L2. Por exemplo, os educadores e os pais podem
argumentar que uma crianca cujo L1 é o hebraico apresenta dificuldade para desenvolver
habilidades adequadas de leitura em inglés ou francés porque o hebraico é lido da direita para a
esquerda. Outra crenca associada a esse referencial é de que a prevaléncia de dificuldades em
leitura pode variar em funcdo do sistema de escrita e da diferenca entre os desafios que as varias

ortografias apresentam para os jovens aprendizes.
Resultados de pesquisas recentes

Esta secao lista os principais resultados relativos ao desenvolvimento de habilidades de leitura em
aprendizes jovens de L2. A secao final discute implicacbes praticas e politicas que podem ser

derivadas dessas pesquisas.
Resultados de pesquisa que dao suporte ao referencial “universal”:

® O desenvolvimento de habilidades baseadas em palavras, tais como decodificacao e

soletracao, indica paralelos em numerosas comparagdes entre idiomas tipologicamente
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diferentes.*'°

® Ha correlagdes positivas significativas entre L1 e L2 quanto a habilidades baseadas em
palavras, tais como reconhecimento de palavras, decodificacdao de pseudopalavras
(unidades de fala ou de texto que parecem e soam como palavras em um determinado

idioma, mas que nao sao realmente palavras) e soletracao.**?

® Quando sao desenvolvidos em um dos idiomas, certos aspectos da leitura que sao baseados
em textos - como a compreensdo da leitura - tém uma correlacdo com a compreensao da

leitura no outro idioma.>*’

* Independentemente do tipo de ortografia envolvido, os aprendizes de L2 que tém problemas

de decodificacdo e de soletracao em seu L1 tém dificuldades também em seu L2.*%

® A consciéncia fonoldgica (capacidade de dividir palavras em seus componentes, sintetizar
seus sons e aprender suas caracteristicas) e a nomeacao rapida (o ato de nomear
rapidamente objetos, cores, nimeros ou letras com base na memoaria de longo prazo) e, até
certo ponto, a memdria de trabalho verbal (que armazena temporariamente e manipula
informacdes) sao fontes de diferencas individuais que estao associadas ao desenvolvimento
e a dificuldades de leitura no L1. Independentemente de serem medidos em criancas L1 ou
L2, esses processos também sao fontes de diferencas individuais no desenvolvimento de
habilidades baseadas em palavras em L2, tanto em idiomas alfabéticos como nao

alfabéticos.1t12:2227

® As medidas dessas habilidades de processamento em L1 e L2 frequentemente estao
correlacionadas, e podem predizer habilidades de decodificacao e de soletracao nos dois

idiomas. Isto foi verificado em diferentes grupos linguisticos.”#02829

¢ Aprendizes de L2 que apresentam problemas graves em habilidades baseadas em palavras
€ NoS processos cognitivos necessarios para o desenvolvimento adequado dessas
habilidades em L2 também apresentam deficiéncias em fluéncia e compreensao de leitura e
em habilidades de escrita.*?%?":303
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® Quando as dificuldades em leitura sao identificadas com base no desempenho em
habilidades baseadas em palavras - como reconhecimento de palavras e decodificacao de
pseudopalavras - e em medidas de processamento fonoldgico - como consciéncia fonolégica
e nomeacdo rapida -, a prevaléncia de dificuldades em leitura é semelhante entre criancas

gue tém o inglés como segundo idioma e em criancas L1.%%°

Pesquisas sobre o papel da proficiéncia oral em L2:

® Criancas L2 demoram muito tempo para desenvolver a proficiéncia oral nesse idioma.
Mesmo depois de cinco a seis anos de frequéncia a uma escola em ambiente L2, alguns
aspectos das habilidades de proficiéncia oral, e especialmente aqueles necessarios para a

aprendizagem académica, continuam em atraso em relacdo a pares L1.>%

* Nos primeiros anos de escola, quando as habilidades de proficiéncia oral em L2 ainda sdo
incipientes, o vocabulario em L2 explica muito pouco da variancia singular em habilidades

de reconhecimento de palavras e de soletracao em L2.%

® Para criancas que tém o inglés como segundo idioma, no inicio do segundo ano - depois de
um ano de instrucao em inglés - o desempenho em consciéncia fonolégica e nomeacao
rapida pode predizer o desempenho subsequente em habilidades de leitura baseadas em

palavras.®

®* Mesmo enquanto sua proficiéncia no segundo idioma ainda estd em desenvolvimento,

criancas L2 podem aprender a ler e soletrar com precisdao semelhante a de criancas L1.

11,20,22,26,38,39,40-42

® Alguns aspectos da proficiéncia no segundo idioma, como habilidades gramaticais e
vocabuldrio, €530 relacionadas a aspectos da escrita baseados no texto, tais como fluéncia

e compreensao da leitura e capacidade de escrever,!*1630333843-45

® Apesar das diferencas em seu dominio da linguagem oral, os perfis de processamento de
alunos L2 sdo semelhantes aos de alunos L1 que tém dificuldades em leitura.
Independentemente do ambiente linguistico da familia, os perfis dos leitores em risco

incluem desempenho extremamente deficiente e persistente em reconhecimento de
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palavras, decodificacdo de pseudopalavras e tarefas de soletracao, além de desempenho

deficiente concomitante em medidas de processamento fonolégico.”0:18.19:4046:47

Resultados de pesquisa que documentam diferencas tipoldgicas

®* Uma vez que diferencas ortograficas especificas tém exigéncias diferentes, os percursos de
desenvolvimento associados ao desenvolvimento da leitura e da soletracao em idiomas
diferentes nao sao iguais. Criancas com desempenho normal chegardo mais rapidamente a
leitura precisa de palavras em seu L2 do que em L1 se L2 estiver associado a uma ortografia

rasa 41,43,46,48-50

® O peso de processos cognitivos, tais como consciéncia fonoldgica, nomeacao rapida e
processos visuais que subjazem a leitura de palavras, é influenciado por diferencas
tipoldgicas entre as ortografias de L1 e de L2.1*'*53 Por exemplo, em ortografias rasas,
como as do alemao e do holandés, a rapidez da nomeacao é um melhor preditor de sucesso

e de insucesso em leitura do que a consciéncia fonémica.*

* Nos estagios iniciais do desenvolvimento da escrita em L2, ha efeitos tanto da fonologia
guanto das regras grafofénicas do L1 sobre a soletracao dos alunos em L2; além disso, o

tipo ge erro de leitura e de soletracao observados em L2 reflete influéncias tipoldgicas.

29,38,41,43,55-58

® Criancas com dificuldades em leitura que leem ortografias diferentes compartilham algumas
caracteristicas, como dificuldade de decodificar pseudopalavras, e tém perfis cognitivos
semelhantes, mas tém também caracteristicas singulares associadas a tipologia do idioma e

do sistema de escrita.*’*°

Conclusoes

A aquisicao de habilidades de linguagem oral e escrita em contextos de L2 envolve processos
complexos. Com base nas pesquisas realizadas na ultima década, pode-se concluir que nenhum
dos dois referenciais, por si sé, pode explicar quando criancas L2 desenvolvem suas habilidades
de linguagem oral e escrita, ou a incidéncia e a natureza das dificuldades em leitura. E util

considerar as duas perspectivas - a universal e a dependente de roteiros - como complementares

©2006-2025 ABILIO | SEGUNDO IDIOMA 13



no desenvolvimento da leitura.®® O desenvolvimento da proficiéncia no segundo idioma é
demorado, e embora tenha relacao com aspectos de escrita baseados no texto - tais como
fluéncia e compreensao da leitura, e escrita -, a proficiéncia em L2 explica pouco da variancia
singular em habilidades baseadas em palavras em aprendizes jovens. Por outro lado, processos
cognitivos semelhantes explicam diferencas individuais em habilidades de reconhecimento de
palavras e de soletracdao em diferentes idiomas e em aprendizes de L1** e de L2. Além disso, os
perfis cognitivos de criancas L2 que tém dificuldades em leitura assemelham-se aos de seus pares
L1. No entanto, as diferencas tipolégicas podem afetar a facilidade ou dificuldade com que
criancas L2 adquirem elementos especificos da linguagem oral e escrita, e o tipo de erros que
cometem nos primeiros estagios do desenvolvimento da leitura. Professores de turmas

multiétnicas tendem a nao avaliar criancas que tém o inglés

como segundo idioma, e que podem apresentar sinais de alerta semelhantes agueles observados
em criancas L1 de risco, porque tendem a atribuir suas dificuldades a falta de suficientes
habilidades de linguagem oral.? As pesquisas disponiveis nos ensinaram que é possivel
diagnosticar bastante cedo dificuldades em leitura de criancas L2. A pratica de postergar o
diagnéstico de dificuldades potenciais em leitura para criancas L2 pode ser motivada pela
preocupacdo de evitar viéses ou pela atribuicao de dificuldades persistentes a outras causas,
como a falta de proficiéncia oral dessas criancas e influéncias tipolégicas. Entretanto, os
resultados dessas praticas sdo onerosos, e tém consequéncias de longo prazo para criancas L2
gue tém dificuldades na aprendizagem de leitura e escrita no idioma da escola, e que ndo foram
diagnosticadas e tratadas. Os avancos recentes da pesquisa nessa area devem capacitar os

educadores e outros profissionais a minimizar diagndsticos exagerados ou insuficientes.
Implicacoes
Politicas: capacitacdo de profissionais

* E importante continuar a oferecer a criancas L2 oportunidades continuas e sisteméaticas para
o desenvolvimento de proficiéncia oral no L2. Para promover realizacées académicas, é
importante dar atencao a este aspecto, e ndao se contentar quando sao atingidos niveis
apenas aceitaveis de linguagem oral cotidiana. Este aspecto tem implicacdes para o

conteudo de curriculos de formacao de profissionais em servico e pré-servico.®
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* E possivel que algumas criancas L2 leiam com dificuldade n&o sé porque precisam de mais
tempo para desenvolver proficiéncia oral em L2, mas também porque tém problemas na
aquisicao de habilidades basicas de leitura. Portanto, € importante ir além da proficiéncia

em linguagem oral, e nao postergar a avaliagao e a intervencao.

®* Nao é necessario, nem eticamente defensavel, evitar a avaliacdo e as intervencdes com
aprendizes de L2 que apresentam sinais de alerta quanto a dificuldades em leitura. Nao sé
os provedores de atencdo a saude, mas também os professores precisam ser capacitados e
autorizados a identificar precocemente os sinais de alerta, e a adaptar a instrucao de acordo

com esses sinais.

Avaliacdoem L2

® Uma vez que existem correlacdes positivas significativas entre habilidades componentes da
leitura e preditoras de desenvolvimento bem-sucedido da leitura que sao paralelasem L1 e
em L2, é altamente informativa a aplicacao a aprendizes L2 das mesmas medidas utilizadas
para a avaliacao de dificuldades em leitura em criancas L1. Isso pode ser feito quando for

alcancado um nivel rudimentar de proficiéncia oral em L2.

®* Uma vez que a proficiéncia oral em L2 ndo desempenha um papel importante na
compreensao das dificuldades em leitura de criancas L2, habilidades baseadas em palavras
- entre as quais reconhecimento de palavras, decodificacao de pseudo-palavras e soletracao

- podem e devem ser avaliadas utilizando-se medidas padronizadas.

®* Uma vez que em criancas L2 as diferencas individuais em habilidades basicas em leitura
baseadas em palavras estao correlacionadas com o desempenho em aspectos da leitura e
da escrita baseados no texto, é importante avaliar aprendizes jovens de L2 que podem estar
em risco de dificuldades em leitura no maior nimero possivel de dreas que sabidamente

estao relacionadas a essas dificuldades.
* E altamente informativo examinar a diferenca entre compreensao da linguagem oral e

compreensao da leitura, especialmente se, no segundo idioma, a compreensao da

linguagem oral for superior a compreensao da leitura.
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Montando o quebra-cabeca

* A obtencao de dados sobre o desempenho da crianca no idioma materno é util, uma vez que
contribui para validar observacdes feitas no contexto de L2. No entanto, isso talvez nao seja
possivel por diversas razdes, tais como perda do idioma materno, falta de medidas
adequadas para esse idioma, e interrupcdes da educacao das criancas, para mencionar

apenas algumas.

® H4 outras fontes de informacado que sao pecas importantes para o quebra-cabeca da
avaliacdo de L2, e que contribuem para a validade do diagndstico. Essas fontes incluem
boletins escolares do pais de origem, dados de entrevistas sobre a realizacao de marcos de
desenvolvimento (particularmente o inicio e o desenvolvimento da linguagem), avaliacdes

prévias e desempenho académico e linguistico dos irmaos.

* Uma fonte muito rica € o monitoramento dos progressos e da aprendizagem ao longo do
tempo. Dificuldades persistentes em linguagem e leitura, a despeito de uma instrucao
adequada, nao devem ser ignoradas. Abordagens como avaliacao dinamica e avaliacao

baseada no curriculo sao especialmente produtivas para essa finalidade.

®* Medidas de capacidade geral nao sao muito Uteis para a identificacao de dificuldades em
leitura no caso de criancas L2. Os profissionais devem atentar também para o fato de que,
para aprendizes L2, € mais dificil estabelecer uma “discrepancia” entre a capacidade e os

indices de leitura de forma a justificar um diagnéstico de dificuldades em leitura.

® A analise de erros é uma fonte Util de informacdes, mas deve ser feita tendo em mente as
influéncias tipoldgicas. E importante considerar a transferéncia de habilidades especificas de
L1. E preciso considerar se os erros ocorrem nos dois idiomas ou se est3o restritos a
diferencas tipoldgicas. Erros que ocorrem nos dois idiomas sao mais sugestivos de
dificuldades do que erros tipicos de aprendizes oriundos de um determinado background

linguistico, e desaparecem com o tempo.?

* E essencial levar em conta o ambiente cultural e linguistico da familia, e os fatores aos quais

os pais atribuem as dificuldades académicas de seus filhos. Para que atuem de forma
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sensivel, relevante e eficaz, os profissionais devem necessariamente tentar recorrer a

informantes culturais e buscar informacdes sobre a histéria, o idioma e a cultura da familia.*
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Introducao

Muitas criancas crescem ouvindo e utilizando mais de um idioma. Alguns pesquisadores
estimaram que a maior parte da populacao mundial utiliza regularmente mais de um idioma.*
Pais, educadores e legisladores tém o mesmo interesse em resultados de pesquisas sobre
bilinguismo na infancia, em um esforco concentrado para garantir que o bilinguismo nao cologue

as criancas em risco em termos intelectuais ou emocionais.

Uma das primeiras preocupacdes que os pesquisadores abordaram foi a ideia de que o
bilinguismo confundiria as criancas.? No entanto, as pesquisas mostraram que o bilinguismo nao
provoca confusao, nao tem nenhum impacto negativo inerente sobre o desenvolvimento e, o que

€ mais importante, tem algumas vantagens sociocognitivas significativas.?
Do que se trata

Focalizamos aqui o impacto do bilinguismo sobre o desenvolvimento sociocognitivo e
socioemocional. O desenvolvimento sociocognitivo refere-se a forma pela qual as criancas mudam
com a idade em termos de capacidade de pensar sobre questdes sociais e de comunicacao. O
desenvolvimento socioemocional refere-se a como as criancas mudam com a idade em termos do

processamento de emocdes em um determinado contexto social e comunicativo.

Fizemos uma revisao de pesquisas recentes e sua importancia para criancas que ouvem e/ou
utilizam dois idiomas em algum momento da infancia. Em nossa revisao, nao fazemos distingao
entre criangas que aprendem dois idiomas simultaneamente versus sequencialmente, embora
haja algumas evidéncias de que, quanto mais tarde uma pessoa comeca a aprender um segundo

idioma, mais baixo é o nivel final de desempenho em pelo menos alguns dos dominios da
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linguagem.* A maior parte de nossa revisao focaliza o desenvolvimento das criangcas na educacao
infantil e nos primeiros anos de escola. Esta faixa etaria esta abaixo daquela usualmente

considerada critica para a aprendizagem de um segundo idioma.
Problemas

As criancas bilingues compdem um grupo heterogéneo.* Podem falar qualquer combinacdo de
idiomas (ou dialetos), e o apoio da comunidade a esses idiomas pode variar de acordo com a
localizacao geografica e/ou o contexto sociopolitico.® Os resultados de desenvolvimento de
individuos bilingues em francés-inglés, no Canadd, talvez ndo sejam preditores do
desenvolvimento de bilingues em hindi-suaili, na india. Da mesma forma, os resultados de
criancas bilingues que aprendem dois idiomas na escola talvez ndo sejam os mesmos que os de
criancas bilingues que aprendem um idioma na escola e outro em casa.7 Além disso, o grau de
proficiéncia em cada idioma pode mudar ao longo do tempo, geralmente em funcdao de maior ou

menor exposicao ao idioma.®
Contexto de pesquisa

Embora o bilinguismo nao tenha efeitos negativos inerentes sobre o desenvolvimento, ha diversas
variaveis que podem afetar o resultado do desenvolvimento bilingue, entre as quais o contexto
em que os idiomas sao aprendidos, as atitudes dos pais em relacao ao bilinguismo, o status do(s)
idioma(s) na comunidade, e o contexto sociocultural em que as criancas vivem.® O respeito geral e
o estimulo em relagao aos idiomas que uma crianca bilingue estd aprendendo desempenham um

papel importante em seu desenvolvimento, promovendo resultados positivos.
Questoes-chave de pesquisa

1. Existem diferencas entre monolingues e bilingues em termos de compreensao das

necessidades de comunicacao de seus parceiros de conversa?
2. Existem diferencas entre monilingues e bilingues quanto ao desenvolvimento cognitivo?

3. Quando existem diferencas entre monolingues e bilingues quanto ao desenvolvimento

sociocognitivo, por que isso ocorre?
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4. Existem diferencas entre monolingues e bilingues quanto ao desenvolvimento da

linguagem?

Resultados de pesquisas recentes

As pesquisas examinaram mais o desenvolvimento sociocognitivo do que o desenvolvimento
socioemocional. O desenvolvimento sociocognitivo interessa aos pesquisadores porgue o
conhecimento de dois idiomas pode afetar as maneiras pelas quais pensamentos e palavras sao
processados e representados. Tem havido menos interesse dos pesquisadores sobre a forma pela
qual o desenvolvimento socioemocional pode ser afetado, porque nao existe um motivo claro para
gue isso ocorra. No entanto, ha algumas pesquisas intrigantes sobre a utilizacao da linguagem e a
compreensao de emocdes em adultos bilingues. Essas pesquisas sugerem que é necessario

focalizar mais o desenvolvimento socioemocional em bilingues.

Os estudos mostraram que criancas bilingues tém vantagens em termos de compreensado das
necessidades de comunicacao de seus parceiros de conversa.®*'* Mais cedo do que criancgas
monolingues, criancas pequenas bilingues mostram-se sensiveis ao fato de que nao conseguem
entender alguém que fala outro idioma.** Além disso, mais precocemente do que criangas
monolingues, criancas bilingues evidenciam uma compreensao de que outras pessoas podem ter

crencas falsas.??

Os estudos mostraram também que criancas bilingues obtém escores mais altos do que as
monolingues em diversos testes de habilidades cognitivas, tais como flexibilidade mental,*
tarefas nao verbais de resolucao de problemas,** compreensao da origem convencional de
designacoes,’>** diferenciacdo entre semelhanca semantica e semelhanca fonética,'” e capacidade

de avaliar a qualidade gramatical de frases.*®

Uma possivel razao da vantagem do bilinguismo é que as criancas bilingues precisam aprender a
reduzir as interferéncias entre seus dois idiomas para falar um deles.**** Qutra possibilidade é que
o bilinguismo treine as criancas em focalizar a atencao nas variaveis relevantes do contexto,
particularmente em informacdes ambiguas ou contraditérias.* Melhor capacidade cognitiva pode
ajudar as criancas a desenvolver as capacidades de representacao que se supde estejam
envolvidas na comunicacao eficaz. Por exemplo, conhecer duas palavras que nomeiam o0 mesmo
conceito pode ajudar a crianca a desenvolver a compreensao de que um objeto ou evento pode

ser representado de mais de uma forma, o que pode promover sua compreensao sobre as
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perspectivas de outras pessoas.

As pesquisas que investigam de que maneira os bilingues utilizam seus idiomas para expressar
emocdes em sua maioria foram realizadas com adultos - em sua maioria, estudos de lembrancas
autobiograficas® -, e mostraram que um determinado idioma é uma pista de recuperacao eficaz
guando se ajusta ao idioma no qual um evento ou uma experiéncia foram codificados
originalmente.? Normalmente, lembrancas codificadas no idioma materno sao mais ricas em
termos de significado emocional do que lembrancas codificadas no segundo idioma.?? Bond e Lai*
argumentam que isso ocorre porque, normalmente, o segundo idioma é adquirido em um

contexto emocionalmente mais neutro do que o idioma materno.
Conclusao

Concluindo, as pesquisas mostraram que o bilinguismo nao gera confusao, nem tem impacto
negativo inerente sobre o desenvolvimento. Nos primeiros estdgios da aquisicdo de um segundo
idioma, criancas que ouvem dois idiomas podem apresentar algum atraso de desenvolvimento em
comparacao com criancas monolingues.?* No entanto, de modo geral, criancas bilingues nado ficam
atras de monolingues em nenhuma das areas de aquisicao da linguagem, e os atrasos observados

normalmente sao pequenos e pouco duradouros.

Criancas bilingues apresentam algumas vantagens em desenvolvimento sociocognitivo quando
comparadas com monolingues, particularmente quanto a compreensdo de crencas de outras
pessoas, a selecdo de varidveis relevantes para a resolucdo de um problema, e a consideracao

simultanea de duas interpretacées possiveis do mesmo estimulo.

Ndo existem pesquisas sobre a utilizacao de linguagem emocional por criancas bilingues. No
entanto, a pesquisa com adultos bilingues sugere que o idioma no qual os eventos ocorrem pode
estar fortemente associado ao tom emocional da lembranca desses eventos. E possivel, portanto,
gue o contexto no qual um idioma é aprendido tenha impacto sobre a capacidade de criancas

bilingues de se expressar, e da precisao com que o fazem.

Em resumo, ndao ha desvantagens gerais do bilinguismo. Pelo contrario: para a crianca, talvez haja
desvantagens substanciais na perda de um idioma nativo/herdado, que com frequéncia esta

intimamente associado com a familia, as emocdes e a identidade.®

Implicacoes para perspectivas de politicas e servicos
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As preocupacodes relevantes para formuladores de politicas e prestadores de servicos giram em
torno de duas questdes: (1) o idioma de instrucao escolar; e (2) o idioma do servigo publico. Uma
vez gue nao ha evidéncias de que o bilinguismo tenha impacto negativo sobre o desenvolvimento
intelectual e socioemocional das criancas, os pais podem ser encorajados a falar sua lingua
materna em casa, e permitir que os filhos aprendam na escola o idioma majoritario. Na medida
em que seja encorajado o bilinguismo e nao a perda do idioma nativo/herdado, as criangas tém
maior probabilidade de manter lacos fortes com sua cultura e desenvolver lacos fortes com a

cultura majoritaria.

Uma vez que o idioma pode funcionar como uma pista para a recuperacao de experiéncias
pessoais que podem desempenhar um papel central no diagndstico e/ou no tratamento de
diversas condicbdes de salude mental, os provedores de servicos devem empenhar-se na promocao

de politicas que encorajem a oferta de servicos de saude bilingues.

Por fim, é importante notar que talvez seja dificil identificar criancas bilingues em risco de
dificuldades de aprendizagem e de patologias da fala e de linguagem. Em alguns casos, criancas
bilingues com desenvolvimento normal produzem o mesmo tipo de linguagem que criangcas com
distUrbios de linguagem.?* Embora os pesquisadores esperem vir finalmente a identificar
diferencas entre bilingues com desenvolvimento tipico e criancas com disturbios de linguagem,
neste momento a inexisténcia de diferencas reconhecidas cria um desafio para os provedores de
servicos. Serd melhor esperar e desejar que as criancas superem dificuldades aparentes, ou
intervir o mais cedo possivel? Um elemento que pode contribuir para essa decisdo sao
informacdes sobre a maneira pela qual a crianca se comporta em seu idioma materno. Os

distUrbios de linguagem normalmente afetam os dois idiomas.
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Introducao

A possibilidade de que o bilinguismo precoce afete o desenvolvimento cognitivo e de linguagem
das criancas tem sido hd muito tempo uma preocupacdo de pais e de educadores. Na primeira
metade do século 20, o ponto de vista predominante era de que o bilinguismo e a aquisicao de
um segundo idioma no inicio da vida confundiria a crianca e interferiria com sua capacidade de
desenvolver funcdes cognitivas normais,* e de ser bem-sucedida em ambientes educacionais.?
Essas ideias passaram por uma reversao radical com um estudo de Peal e Lambert,® que
constituiu um marco na drea e demonstrou a superioridade geral de bilingues em comparacao
com monolingues em uma grande variedade de testes de inteligéncia e de aspectos de
desempenho escolar. As pesquisas recentes tém sido mais equilibradas, identificando areas nas
guais criancas bilingues sao superiores e outras areas nas quais o bilinguismo nao tem efeitos

sobre o desenvolvimento.*
Do que se trata

A guestao do impacto potencial do bilinguismo sobre o desenvolvimento infantil sempre foi
importante, mas manifestou-se cada vez mais como uma preocupacao critica nas sociedades
modernas, e particularmente no Canada. Além do comprometimento oficial com uma politica
nacional de bilinguismo e aquisicdao de um segundo idioma, a imigracao transformou o Canadd em
uma nagao rica em termos de bilinguismo e multiculturalismo. As escolas publicas, principalmente
nos principais centros urbanos, recebem um grande ndmero de criancas para as quais o inglés ou
o francés sao um segundo idioma. Essas criancas representam uma enorme variedade de idiomas
maternos e frequentemente sdo maiorias em uma sala de aula. E imperativo, portanto, que
compreendamos o impacto desses contextos linguisticos sobre o futuro cognitivo e

educacional das criancas.
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Problemas

Informacdes sobre o desenvolvimento linguistico, cognitivo e educacional de criancas com
backgrounds linguisticos diversificados sao essenciais para a interpretacdo do desempenho
dessas criancas na escola e para a avaliacao de seu desenvolvimento. Por exemplo, criangas com
proficiéncia limitada no idioma utilizado na escola certamente terdao mais dificuldades académicas
e sociais, e é importante identificar essas dificuldades para compreender quais intervencdes ou

abordagens remediadoras sao necessarias.
Contexto de pesquisa

As pesquisas cientificas sdo realizadas tipicamente em salas de aula, que frequentemente sao
ambientes que incluem criancas bilingues e monolingues. O contexto em que ocorre o bilinguismo
ou o segundo idioma é importante, embora nem sempre seja incluido como um aspecto formal
das investigacdes. Existem evidéncias de que a situacao majoritaria ou minoritaria do idioma
materno da crianca, a valorizacdao desse idioma na comunidade e sua utilizacdo como instrumento
para a alfabetizacdo afetam os resultados linguisticos e cognitivos da crianca.® Portanto, em
condicOes ideais, as implicacdes da experiéncia linguistica da crianca deveriam ser examinadas
com muita atencdo aos fatores sociais e linguisticos que descrevem o ambiente social e

educacional da crianca.
Questoes-chave de pesquisa

As questdes importantes derivadas da diversidade linguistica sao os resultados cognitivos e
educativos das criancas bilingues. Em primeiro lugar, € necessario estabelecer se a aquisicdo de
linguagem ocorre no mesmo ritmo e da mesma forma em criancas que aprendem
simultaneamente dois idiomas ou que estao aprendendo um segundo idioma depois de terem
dominado um primeiro. Em segundo lugar, serao as criancas capazes de adquirir habilidades de
leitura e escrita na escola, sendo elas bilingues ou estando elas aprendendo um segundo idioma,
particularmente se seu idioma materno nao é o idioma de instrucao? Por fim, haverd
consequéncias para o desenvolvimento cognitivo normal em termos da capacidade da crianca de
adquirir novos conceitos ou de desempenhar diversos calculos - por exemplo, em aritmética -,
especialmente se a instrucao escolar se da no idioma no qual a proficiéncia da crianca é mais

[imitada?

Resultados de pesquisas recentes
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Essas pesquisas produziram trés resultados principais. Em primeiro lugar, em termos de
proficiéncia geral em linguagem, criancas bilingues tendem a ter um vocabulario menor em cada
um dos idiomas do que criancas monolingues em seu préprio idioma.® Entretanto, sua
compreensao da estrutura linguistica, denominada consciéncia metalinguistica, é pelo menos tao
boa’ e frequentemente melhor® do que a de pares monolingues. Em segundo lugar, para essas
criangas, a aquisicao de habilidades de leitura e escrita depende da relacao entre os dois idiomas®
e do nivel de proficiéncia no segundo idioma.* Especificamente, criancas que aprendem a ler em
dois idiomas que compartilham um sistema de escrita - por exemplo, inglés e francés -
apresentam progressos mais rapidos na aprendizagem de leitura; criancas cujos idiomas sao
escritos em sistemas diferentes - por exemplo, inglés e chinés - ndo evidenciam nenhuma
vantagem especial, mas também nao apresentam nenhum deficit em comparacao a criangas
monolingues. No entanto, para haver beneficio da aprendizagem de leitura em dois idiomas é
necessario que as criancas sejam bilingues, e ndo aprendizes de um segundo idioma, quando a
competéncia em um deles é limitada. Em terceiro lugar, em comparacdo com pares monolingues,
criancas bilingues entre 4 e 8 anos de idade evidenciam vantagens significativas na resolucao de
problemas que requerem controle da atencdo a aspectos especificos da formulacdo e, ao mesmo
tempo, inibicdo da atencao a aspectos enganadores, que sao apresentados com destaque, porém
estao associados a uma resposta incorreta. Essa vantagem nao se limita ao processamento de
linguagem, mas inclui uma diversidade de tarefas nao verbais que requerem controle da atencao
e seletividade em problemas, tais como formacao de categorias conceituais,* visualizacao de
imagens alternativas em figuras ambiguas,'? e compreensdo de diferencas entre a aparéncia e a
realidade de um objeto enganoso.” Essas diferences persistem ao longo de toda a vida,
conferindo vantagens cognitivas aos bilingues, seja qual for a idade, et fornecendo, inclusive, uma
reserva cognitiva que Ihes possibilita intervir com total autonomia, até mesmos nos primeiros est

agios da deméncia.is
Conclusao

Os resultados desses estudos demonstram que o bilinguismo na infancia é uma experiéncia
significativa, que tem o poder de influenciar o curso e a eficiéncia do desenvolvimento infantil. O
resultado mais surpreendente é que essas influéncias nao se limitam ao dominio linguistico, no
qual seriam esperadas, mas estendem-se a habilidades cognitivas nao verbais. Na maioria dos
casos, o0 grau de envolvimento da crianca com um segundo idioma, definido como a diferenca

entre o bilinguismo e a aquisicao de segunda lingua, é uma variavel importante que determina o
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grau e o tipo de influéncia observados. Foram identificados nesses estudos trés padrdes de
influéncia. Em um dos resultados, o bilinguismo nao faz diferenca, e ha um desenvolvimento
equivalente e no mesmo ritmo em criancas monolingues e bilingues. Essa situacao foi observada
em relacao a problemas cognitivos, tais como desenvolvimento de capacidade de
armazenamento da memodria, e a problemas linguisticos, tais como consciéncia fonoldgica. No
segundo, bilinguismo traz algum tipo de desvantagem para a crianca. O exemplo tipico é o
desenvolvimento do vocabuldrio em cada idioma. No terceiro padrao, que é o mais prevalente em
nossos estudos, o bilinguismo é uma forca positiva, que promove o desenvolvimento linguistico e
cognitivo das criancas, melhorando o acesso a leitura e escrita quando os dois sistemas de escrita
sao correspondentes e o desenvolvimento de processos executivos, de maneira geral, para todas
as criancas bilingues na resolucao de problemas que demandam atencao e controle. Essas

habilidades executivas de controle sao nucleares no pensamento inteligente.
Implicacoes

Frequentemente, os pais preocupam-se com a possibilidade de que a utilizacao em casa de um
idioma que nao é o da comunidade resulte em desvantagens para seus filhos. Este programa de
pesquisa oferece evidéncias sélidas de que o efeito predominante do bilinguismo no lar é positivo.

As desvantagens sao relativamente reduzidas e facilmente superadas.

As implicacdes para a escolarizacao sao mais complexas. O sucesso da crianca na escola depende
muito de sua proficiéncia no idioma de instrucao, uma relacao que se mantém para atividades
linguisticas importantes - por exemplo, aprender a ler -, assuntos computacionais nao verbais -
por exemplo, matematica - e curriculos baseados em conteldos - por exemplo, estudos sociais.

Em todos esses casos, as criancas precisam ter habilidades nas formas e nos significados do
idioma escolar, e devem ser |leitores competentes nesse idioma.

Criancas bilingues talvez nao apresentem o mesmo nivel de seus pares monolingues, e
aprendizes de um segundo idioma cujo idioma materno nao é o inglés ou o francés talvez nao
tenham desenvolvido habilidades suficientes no idioma de instrucao para ter sucesso na escola,

ainda que a diferenca de vocabulario entre as criancas monolingue e bilingues desapareca se

considerarmos unicamente o vocabulario escolar.®

As evidéncias sobre os efeitos predominantemente positivos do bilinguismo, ao lado das
evidéncias de que criancas bilingues nao apresentam deficits cognitivos, indicam o papel
importante das escolas no provimento de meios para que essas criancas desenvolvam suas
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habilidades linguisticas no idioma escolar de forma a ter participacao integral na sala de aula, e

usufruir dos beneficios mais positivos de sua experiéncia educacional.
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