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Introducao

Nos anos pré-escolares, o brincar tem o potencial de oferecer a crianca pequena um contexto
altamente envolvente e significativo que Ihe permite adquirir habilidades e compreender
conceitos essenciais a alfabetizacao inicial. O potencial existe, uma vez que, teoricamente, a
brincadeira dramatica e a alfabetizacdo compartilham diretivas de ordem superior, processos
cognitivos como representacao, categorizacao e resolucao de problemas.*?** O interesse das
pesquisas sobre a conexao brincar-alfabetizacao surgiu aproximadamente em 1974,* mas cresceu
durante a década de 1990 - muito provavelmente inspirado por novas percepcdes sobre os
fundamentos da alfabetizacao antes da escolarizacao.>® O brincar - como atividade apropriada de
desenvolvimento - combinou perfeitamente com a alfabetizacao emergente, uma nova percepcao
sobre o desenvolvimento da alfabetizacao, e a conexao brincar-alfabetizacao tornou-se uma das
areas mais seriamente pesquisadas da aprendizagem e instrucao da alfabetizacao inicial no final

do século 20.7
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Do que se trata

De modo semelhante a outras areas do desenvolvimento na primeira infancia, teorias “classicas”
de Piaget® e Vygotsky®* apresentam estruturas tedricas importantes para pesquisar as relagdes
brincar-alfabetizacao. As observacdes provenientes da visao piagetiana enfatizam o valor do jogo
de simulacdo social para a pratica e a consolidacao de amplas habilidades cognitivas - como a
representacao simbdlica - e de habilidades emergentes de alfabetizacdo - como sensibilizacao
guanto ao texto impresso. Tal perspectiva enfoca também as interacdes entre individuos e
objetos no ambiente fisico, levando ao desenvolvimento de centros de diversao letrados, como
uma estratégia de intervencao.”** A teoria vygotskiana concentra sua atencdo sobre o papel dos
adultos e de seus pares na aquisicdo de praticas sociais de alfabetizacao durante o brincar. Ao
argumentar que a aquisicao da alfabetizacdo é um processo social e construtivo, que comeca nos
primeiros anos de vida, essa teoria postula que a crianca desenvolve conceitos e habilidades da
alfabetizacdao por meio de experiéncias didrias com outros individuos, inclusive por meio da leitura

de histérias antes de dormir e jogos de simulacao.>*?

Embora essas teorias cldssicas ndo expliquem de forma especial a dinamica de interface da
relacao brincar-alfabetizacao, ou seja, de que forma a atividade IUdica influencia o
desenvolvimento da alfabetizagcao, elas nao oferecem categorias comportamentais
aparentemente compartilhadas pela brincadeira e pela alfabetizacdao, como as transformacdes

simuladas, o pensamento narrativo, as discussdes sobre metabrincadeiras e a interacao social.*®
Questoes-chave de pesquisa

Pesquisas sobre a conexao brincar-alfabetizacao no desenvolvimento da alfabetizacao enfocou, de

maneira geral, duas relacdes basicas:

1A relacao entre os processos do brincar - linguagem, simulacao, desenvolvimento narrativo
- e habilidades iniciais de alfabetizacao; e

2. As relacdes entre o contexto do brincar - fisico e social - e as atividades e habilidades
iniciais de alfabetizacao.

Resultados da pesquisa

Processo do brincar. Uma conexao cognitiva fundamental entre o brincar e a alfabetizacdo esta

enraizada na premissa teérica de que as habilidades de representacdo adquiridas nas
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transformacodes simuladas - “isto representa aquilo” - transferem-se para outras formas
simbdlicas, como a linguagem escrita. Algumas evidéncias de pesquisas apoiam essa premissa.
Por exemplo, Pellegrini? constatou que o estagio de habilidade de simulacdo da crianca
prognosticou seu status emergente de escrita. Em um estudo relacionado, Pellegrini e
colaboradores constataram relacoes positivas e significativas entre a brincadeira simbdlica de
criancas de 3 anos de idade e a utilizacdo de verbos metalinglisticos - ou seja, verbos que tratam
das atividades de linguagem oral e escrita como conversar, escrever, falar, ler -, 0 que sugere a
transferéncia do abstrato, utilizacdo da linguagem definida socialmente entre a brincadeira e a

alfabetizacao.*

Outros pesquisadores procuraram por um elo narrativo entre o processo do brincar e o
desenvolvimento da alfabetizacdo. Por exemplo, Williamson e Silvern® investigaram os beneficios
da brincadeira de fantasia tematica - reconstituicao de histdria - sobre a compreensao da leitura
e constataram que criancas mais envolvidas em conversas de metabrincadeira - comentarios
utilizados fora do papel para orientar a brincadeira, “Eu vou ser a mae. Vocé ndo quer ser o bebé?
-" compreenderam melhor as histérias do que aquelas menos envolvidas. Outros pesquisadores
constataram evidéncias de paralelos estruturais entre as narrativas da brincadeira e a
competéncia narrativa generalizada. Por exemplo, Eckler e Weininger*® observaram uma
correspondéncia estrutural entre o esquema gramatical da histéria de Rummelhart -'7as
narrativas apresentam estrutura previsivel em que os personagens principais estabelecem
objetivos, se deparam com problemas, tentam superar esses obstaculos e alcancam seus
objetivos -, e 0 comportamento das criancas na brincadeira simulada que as conduz a inferir que

as narrativas podem ajuda-las a construir blocos de histéria.

Contexto do brincar. Um grande conjunto de pesquisa concentrou-se na estratégia do centro de
diversao enriquecido por fatores de alfabetizacao em que as areas do brincar estao abastecidas
com materiais de leitura e escrita relacionados ao tema. Por exemplo, uma pizzaria no centro de
diversao poderia ser planejada com avisos na parede - “Coloque seu pedido aqui -", cardapios,
caixas de pizza, crachas de funcionarios, cupons de desconto, lapis e bloco de notas para anotar
os pedidos. Os dados indicam que esse tipo de manipulacao do contexto fisico é eficaz para
aumentar a gama e a importancia dos comportamentos de alfabetizacdo durante o brincar.?%
Evidéncias indicam também que os contextos de brincadeiras enriquecidos pela alfabetizacao
podem resultar em, no minimo, beneficios no curto prazo para o conhecimento da crianca sobre

as fungdes da escrita,* para a habilidade de reconhecer o texto impresso relacionado a
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brincadeira®?* e para o uso de estratégias de compreensao como autocontrole e autocorrecao.?”

Pesquisas demonstraram também que o contexto social tem impacto sobre as conexdes brincar-
alfabetizacao. Varias investigacdes relataram que o apoio do professor aumentou o volume de
atividades de alfabetizacao durante a brincadeira.?*?” Outras pesquisas focalizaram a interacao
entre os pares nas ambientacdes da brincadeira enriquecidas por fatores de alfabetizacdo.®* Os
resultados indicam que a crianca utiliza uma variedade de estratégias - como negociacao e
treinamento - para ajudar uns aos outros a aprender sobre a alfabetizacdo durante a

brincadeira.
Lacunas de pesquisa

Pesquisas sobre a conexao brincar-alfabetizacdao continuam a enfrentar problemas de definicao,
particularmente para definir as caracteristicas mais marcantes da influéncia do brincar sobre a
alfabetizacao.? Ela enfrenta também graves problemas metodoldgicos. A linha de investigacao
carece de estudos longitudinais, estruturas de sistemas teéricos dinamicos e procedimentos
estatisticos modernos para solucionar as complexidades das relacées entre o brincar e a
alfabetizacado. O dificil trabalho dos estudos experimentais controlados para testar o valor
agregado do brincar na linguagem pré-escolar e nos curriculos de alfabetizacdo ainda deve ser
realizado, e poucos progressos tém sido alcancados em relacdo as pesquisas sobre a conexao
brincar-alfabetizacdo nas comunidades e nos lares. E necessario realizar estudos inovadores e
criativos para examinar as associacdes entre o processo do brincar e os conceitos relativos a

escrita em textos multimodais e eletrbnicos.
Conclusoes

Pesquisas forneceram indicios de que os processos do brincar - ou seja, linguagem, representacao
simbdlica e narrativa usadas ao brincar - estao relacionados com as habilidades iniciais de
alfabetizacao. Além disso, pesquisas sobre os centros de diversao enriquecidos por fatores de
alfabetizacao indicam que contextos de brincadeiras podem ser projetados e valorizados para
melhorar as experiéncias de alfabetizacao da crianca pequena. Entretanto, faltam dados para a
“importante” questao: o brincar contribui diretamente para o desenvolvimento da alfabetizacao?
Esta lacuna de pesquisa continua a ampliar-se, talvez porque a ciéncia que estuda o tema nao
acompanhou os progressos da ciéncia do desenvolvimento. Por exemplo, a maioria das pesquisas

sobre a conexao brincar-alfabetizacao permanece fiel as teorias classicas de Piaget e Vygotsky,
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embora a ciéncia cognitiva tenha adotado perspectivas multidisciplinares e dinamicas.>*** Além
disso, os pesquisadores também estao fazendo uso de dados coletados e procedimentos de
andlise desatualizados. Pellegrini e Van Rizen® argumentam que a utilizacdo de técnicas
estatisticas modernas poderia ser muito Util para identificar as relacdes de causalidade entre o

brincar e o desenvolvimento.
Implicacoes

Evidéncias confidveis confirmam que o brincar pode atender aos objetivos de alfabetizacdo ao
fornecer contextos que promovam atividades, habilidades e estratégias de alfabetizacao.
Portanto, recomendamos que amplas oportunidades para participar de brincadeiras dramaticas e
de brincadeiras enriquecidas por fatores de alfabetizacdo, em contextos de brincadeiras devem
ter caracteristicas padronizadas nos programas para a primeira infancia. No entanto, faltam
provas concretas de que as atividades do brincar, com ou sem fatores de alfabetizacao,
contribuem para o desenvolvimento da alfabetizacdo. Com isso em mente, recomendamos que 0s
centros de diversao providos de textos impressos devem ser apenas um componente do curriculo
da educacao infantil. Curriculos eficazes devem também incluir instrucdes diretas apropriadas a
idade em relacao as habilidades iniciais basicas de alfabetizacao, e estratégias de ensino - como
leitura e escrita compartilhadas - que oferecam oportunidades enriquecedoras para que a crianca
aprenda tais habilidades em contextos nao adequados a brincadeira. Recomendamos também
gue os professores estabelecam uma ligacao direta entre centros de diversao enriquecidos pela
alfabetizacdo e componentes do curriculo académico, em vez de considerar as experiéncias do
brincar como atividades “independentes.” Essa integracdo brincadeira/curriculo aumentard a
probabilidade de que as experiéncias do brincar oferecam oportunidades a crianca para praticar e

aperfeicoar habilidades e conceitos importantes relativos a alfabetizacao.*
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