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Introducao

A identificacdo e a prevencao de distUrbios de aprendizagem e a intervencao subsequente sao
objetivos primordiais para aqueles que se ocupam com o desenvolvimento na primeira infancia.
Sabe-se que dificuldades de aprendizagem conduzem a taxas altas de doenca mental;* problemas
sociais e emocionais;? problemas comportamentais na escola® e incremento da populacao em
nosso sistema carcerario.** O insucesso na aprendizagem inicial de leitura tem alta correlacao
com fracasso escolar e comportamento antissocial posterior.>® Os artigos apresentados por
Lyytinen e Erskine, e por Fuchs sao representacdes valiosas da pesquisa empirica atual nas duas

areas fundamentais do desenvolvimento, tanto o inicio da alfabetizacdao quanto a matematica.

Pesquisas e conclusoes
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Em seu panorama sobre identificacao e prevencao precoces de dificuldades em leitura, Lyytinen e
Erskine destacam a importante questao das dificuldades de aprendizagem nao resolvidas e da
falta de motivacao subsequente como resultado do fracasso. Sem tratamento adequado e eficaz,
apenas uma minoria das criancas que tém dificuldades de leitura alcanca niveis satisfatérios
como leitores. E imperativo, portanto, compreender, planejar e avaliar as melhores abordagens

para ajudar essas criancas.

As autoras chamam nossa atencao para dificuldades associadas a ortografias “regulares” e
“irrequlares”. Trata-se de uma consideracao importante quando tentamos comparar niveis de
alfabetizacao em diferentes contextos. Em contraste com os 6% e 3% citados nesse artigo, até
15% das criancas australianas ainda sao reprovadas em testes nacionais de leitura, nao obstante

0 apoio do acompanhamento recebido.’

A questdo referente a influéncia genética é oportuna e precisa ser enfatizada na literatura atual
sobre medidas eficazes de triagem.? E assinalado também que as criancas que apresentam os

problemas mais persistentes de leitura sao aquelas que tém antecedentes familiares de dislexia.

As duas questdes de pesquisa propostas sdo como identificar o mais cedo possivel quem precisa

de ajuda, e a natureza efetiva da intervencao.

Embora os autores reconhecam todos os indicadores precoces de dificuldades de leitura - entre os
guais as habilidades fonolégicas e de linguagem receptiva e expressiva - parecem ter se
concentrado no conhecimento das letras como o Unico preditor, com base no argumento de que é
um indicador confidvel e de facil utilizacdo. A nomeacao rapida também é mencionada, mas nao
estd claro no texto se isso se refere a nomeacao rapida de cédigos (letras ou nimeros) ou de
objetos. Cédigos sao preditores melhores e predizem também a compreensdo posterior da leitura,
mais do que a aquisicao em si mesma. Eu argumentaria que o conhecimento do alfabeto é
influenciado pela dinamica “natureza” versus “criacao” e, se supusermos que as influéncias
familiares sao fundamentais, deveriamos concentrar-nos nas habilidades associadas a incidéncia

familiar, isto é, fonologia e vocabulario.®®

Jogos eletrénicos que promovem as relacoes letras-sons sdao uma forma de pratica ideal, e
certamente sao motivadores e tém boa relacao custo-beneficio, mas criancas que tém
dificuldades de leitura herdadas e potencialmente graves precisam de intervencdes muito mais

explicitas do que aquelas propostas neste artigo. A maioria das criancas precisara de instrucao
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em percepcao fonolégica (percepcao da estrutura de sons das palavras, por exemplo, rimas),
antes de receber instrucdes em fonemas (relacao entre sons e letras). Este ponto é abordado na
secao sobre implicacOes: “Criancas - especialmente aquelas cujos antecedentes familiares
indicam a possibilidade de risco de insucesso em leitura - devem receber atencao quanto ao
desenvolvimento da linguagem desde os dois anos de idade.” Serd que esta area deveria ser
expandida e incluir medidas relevantes de triagem guanto ao desenvolvimento de linguagem aos
dois anos de idade? Byrne® assinala que criancas que sao mais lentas no dominio de
conhecimentos e conceitos béasicos para a alfabetizagao necessitam mais em todos os aspectos -
mais instrucao explicita, mais oportunidades de pratica e mais assisténcia em geral: sdo

necessarias abordagens e formas de instrucdo diferenciadas.

Tal como ocorre com a alfabetizacdo, a competéncia reduzida em matematica estd relacionada a
dificuldades na escola e no trabalho ao longo da vida. Fuchs apresenta os componentes de
combinacdes numéricas e de problemas formulados com palavras e de que forma essas
habilidades podem contribuir com a incapacidade matematica. Inclui instrucao conceitual e
exercicio/pratica, um conceito importante que frequentemente é negligenciado no ensino de
habilidades matematicas basicas. Fuchs enfatiza também a necessidade de intervencdo precoce
versus instrucao remediativa em séries posteriores. Novamente, a intervencao precoce minimiza
os atributos associados ao insucesso, como baixa autoestima e problemas comportamentais

relacionados a ele.

A Ultima pesquisa relatada é muito instigante no sentido de que uma combinacdo de abordagens
produz resultados melhores, utilizando-se computadores para promover exercicio e pratica, em
combinac&o com instrucdo conceitual explicita. E excessivamente frequente a utilizacdo de

computadores de forma irresponsavel, sem a sustentacao oferecida pelo ensino explicito.

As estratégias metacognitivas relatadas também sao admiraveis e, mais uma vez, esta € uma
area gue deve ser combinada com exercicio e pratica no ensino de matematica. A pratica de
planejamento e reflexao, juntamente com participacao ativa no processo de aprendizagem e o
ensino explicito de conhecimentos conceituais, beneficiam os alunos de trés formas: (1) na
compreensao e aprendizagem de conceitos; (2) na compreensao dos passos envolvidos na
elaboracao de uma solucao; e (3) em sua capacidade de utilizar e generalizar seu conhecimento

para situacdes novas.™
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As estratégias baseadas em esquemas também sao promissoras e apdiam-se na utilizacao de
estratégias metacognitivas. Nao vejo essas duas estratégias como mutuamente exclusivas.
Também foi levada em conta a manutencgao no longo prazo, que é uma area frequentemente

desconsiderada no campo de intervencdes para alunos com dificuldades de aprendizagem.
Implicacoes para o desenvolvimento e politicas

A resolucao de questdes relativas a abordagens otimizadas ao ensino de alfabetizacao e
matematica para criancas em risco é mais do que um problema académico; tem implicacdes no
ambito nacional e internacional, no que se refere a preparacao de professores, sala de aula e

familia, além de promover o bem-estar académico, emocional e social da crianca.

O insucesso inicial em leitura tem alta correlagao com o fracasso escolar e com dificuldades
comportamentais e socioemocionais posteriores; a leitura é considerada como um fator que
diferencia e contribui para contrabalancar desvantagens sociais e/ou econémicas.*> Em principio,
as evidéncias tedricas, experimentais e clinicas indicam a necessidade de ajudar leitores pouco
eficientes a adquirir conhecimento explicito sobre a estrutura fonoldgica da palavra,” e isto

deveria ser parte de qualquer programa de intervencao com leitores que enfrentam dificuldades.

Quanto a aprendizagem mediada pelo computador, deve-se notar que o desenvolvimento da
alfabetizacdo em criancas pequenas envolve mais do que aprender rotinas memorizadas; é um
processo dinamico de pensamento e de linguagem, que inclui resolucdo de problemas, discussao,
reflexao e tomada de decisdes.* A pratica é vista frequentemente como um fim em si mesma,
uma forma de garantir que os aprendizes memorizem um procedimento ou um fato. Quando isso
ocorre, pode prejudicar ou desconsiderar uma aprendizagem construtiva e significativa de
alfabetizacado. A pratica do aluno precisa assumir uma forma que faca sentido para a tarefa de
alfabetizacao e que crie maneiras basicas de pensar das quais os alunos se apropriem, de modo
que a crianca ative esse pensamento para desenvolver novas ideias, e a conduza para problemas

reais de leitura, externos a sala de aula.

Os dois artigos abrangem aspectos da aprendizagem multidimensional, que devem ser o foco de
intervencoOes efetivas para as criancas que correm o risco de desenvolver dificuldades de

aprendizagem.
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