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Introducao

Muitas criancas crescem ouvindo e utilizando mais de um idioma. Alguns pesquisadores
estimaram gue a maior parte da populacao mundial utiliza regularmente mais de um idioma.!
Pais, educadores e legisladores tém o mesmo interesse em resultados de pesquisas sobre
bilinguismo na infancia, em um esforco concentrado para garantir que o bilinguismo nao cologue

as criancas em risco em termos intelectuais ou emocionais.

Uma das primeiras preocupacdes que os pesquisadores abordaram foi a ideia de que o

bilinguismo confundiria as criancas.? No entanto, as pesquisas mostraram que o bilinguismo nao
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provoca confusao, nao tem nenhum impacto negativo inerente sobre o desenvolvimento e, o que

€ mais importante, tem algumas vantagens sociocognitivas significativas.?
Do que se trata

Focalizamos aqui o impacto do bilinguismo sobre o desenvolvimento sociocognitivo e
socioemocional. O desenvolvimento sociocognitivo refere-se a forma pela qual as criancas mudam
com a idade em termos de capacidade de pensar sobre questdes sociais e de comunicacao. O
desenvolvimento socioemocional refere-se a como as criancas mudam com a idade em termos do

processamento de emocdes em um determinado contexto social e comunicativo.

Fizemos uma revisao de pesquisas recentes e sua importancia para criancas que ouvem e/ou
utilizam dois idiomas em algum momento da infancia. Em nossa revisao, nao fazemos distincao
entre criancas que aprendem dois idiomas simultaneamente versus sequencialmente, embora
haja algumas evidéncias de que, quanto mais tarde uma pessoa comeca a aprender um segundo
idioma, mais baixo é o nivel final de desempenho em pelo menos alguns dos dominios da
linguagem.* A maior parte de nossa revisao focaliza o desenvolvimento das criancas na educacao
infantil e nos primeiros anos de escola. Esta faixa etaria estd abaixo daquela usualmente

considerada critica para a aprendizagem de um segundo idioma.
Problemas

As criancas bilingues compdem um grupo heterogéneo.® Podem falar qualquer combinacao de
idiomas (ou dialetos), e o apoio da comunidade a esses idiomas pode variar de acordo com a
localizacao geografica e/ou o contexto sociopolitico.® Os resultados de desenvolvimento de
individuos bilingues em francés-inglés, no Canada3, talvez nao sejam preditores do
desenvolvimento de bilingues em hindi-suaili, na india. Da mesma forma, os resultados de
criancas bilingues que aprendem dois idiomas na escola talvez nao sejam os mesmos que os de
criancas bilingues que aprendem um idioma na escola e outro em casa.7 Além disso, o grau de
proficiéncia em cada idioma pode mudar ao longo do tempo, geralmente em funcao de maior ou

menor exposicao ao idioma.®
Contexto de pesquisa

Embora o bilinguismo nao tenha efeitos negativos inerentes sobre o desenvolvimento, ha diversas

variaveis que podem afetar o resultado do desenvolvimento bilingue, entre as quais o contexto
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em que os idiomas sao aprendidos, as atitudes dos pais em relacao ao bilinguismo, o status do(s)
idioma(s) na comunidade, e o contexto sociocultural em que as criancas vivem.® O respeito geral e
o estimulo em relacao aos idiomas que uma crianca bilingue estd aprendendo desempenham um

papel importante em seu desenvolvimento, promovendo resultados positivos.
Questoes-chave de pesquisa

1. Existem diferencas entre monolingues e bilingues em termos de compreensao das

necessidades de comunicacao de seus parceiros de conversa?
2. Existem diferencas entre monilingues e bilingues quanto ao desenvolvimento cognitivo?

3. Quando existem diferencas entre monolingues e bilingues quanto ao desenvolvimento

sociocognitivo, por que isso ocorre?

4. Existem diferencas entre monolingues e bilingues quanto ao desenvolvimento da

linguagem?

Resultados de pesquisas recentes

As pesquisas examinaram mais o desenvolvimento sociocognitivo do que o desenvolvimento
socioemocional. O desenvolvimento sociocognitivo interessa aos pesquisadores porque o
conhecimento de dois idiomas pode afetar as maneiras pelas quais pensamentos e palavras sao
processados e representados. Tem havido menos interesse dos pesquisadores sobre a forma pela
gual o desenvolvimento socioemocional pode ser afetado, porque nao existe um motivo claro para
gue isso ocorra. No entanto, ha algumas pesquisas intrigantes sobre a utilizacdo da linguagem e a
compreensao de emocdes em adultos bilingues. Essas pesquisas sugerem que é necessario

focalizar mais o desenvolvimento socioemocional em bilingues.

Os estudos mostraram que criancas bilingues tém vantagens em termos de compreensao das
necessidades de comunicacao de seus parceiros de conversa.*** Mais cedo do que criancas
monolingues, criancas pequenas bilingues mostram-se sensiveis ao fato de que nao conseguem
entender alguém que fala outro idioma.** Além disso, mais precocemente do que criancas
monolingues, criancas bilingues evidenciam uma compreensao de que outras pessoas podem ter

crencas falsas.??
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Os estudos mostraram também que criancas bilingues obtém escores mais altos do que as
monolingues em diversos testes de habilidades cognitivas, tais como flexibilidade mental,*
tarefas nao verbais de resolucao de problemas,* compreensao da origem convencional de
designacoes,**® diferenciacdo entre semelhanca semantica e semelhanca fonética,'” e capacidade

de avaliar a qualidade gramatical de frases.*®

Uma possivel razao da vantagem do bilinguismo é que as criancas bilingues precisam aprender a
reduzir as interferéncias entre seus dois idiomas para falar um deles.'*** Qutra possibilidade é que
o bilinguismo treine as criancas em focalizar a atencao nas variaveis relevantes do contexto,
particularmente em informacdes ambiguas ou contraditdrias.* Melhor capacidade cognitiva pode
ajudar as criancas a desenvolver as capacidades de representacao que se supde estejam
envolvidas na comunicacao eficaz. Por exemplo, conhecer duas palavras que nomeiam o mesmo
conceito pode ajudar a crianca a desenvolver a compreensao de que um objeto ou evento pode
ser representado de mais de uma forma, o que pode promover sua compreensao sobre as

perspectivas de outras pessoas.

As pesquisas que investigam de que maneira os bilingues utilizam seus idiomas para expressar
emocdes em sua maioria foram realizadas com adultos - em sua maioria, estudos de lembrancas
autobiograficas®* -, e mostraram que um determinado idioma é uma pista de recuperacdo eficaz
guando se ajusta ao idioma no qual um evento ou uma experiéncia foram codificados
originalmente.? Normalmente, lembrancas codificadas no idioma materno sao mais ricas em
termos de significado emocional do que lembrancas codificadas no segundo idioma.* Bond e Lai*
argumentam que isso ocorre porgue, normalmente, o segundo idioma é adquirido em um

contexto emocionalmente mais neutro do que o idioma materno.
Conclusao

Concluindo, as pesquisas mostraram que o bilinguismo nao gera confusao, nem tem impacto
negativo inerente sobre o desenvolvimento. Nos primeiros estdgios da aquisicao de um segundo
idioma, criancas que ouvem dois idiomas podem apresentar algum atraso de desenvolvimento em
comparacao com criancas monolingues.?* No entanto, de modo geral, criancas bilingues nao ficam
atras de monolingues em nenhuma das areas de aquisicao da linguagem, e os atrasos observados

normalmente sao pequenos e pouco duradouros.
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Criancas bilingues apresentam algumas vantagens em desenvolvimento sociocognitivo quando
comparadas com monolingues, particularmente quanto a compreensao de crencas de outras
pessoas, a selecao de variaveis relevantes para a resolucao de um problema, e a consideracao

simultanea de duas interpretacdes possiveis do mesmo estimulo.

Nao existem pesquisas sobre a utilizacao de linguagem emocional por criancas bilingues. No
entanto, a pesquisa com adultos bilingues sugere que o idioma no qual os eventos ocorrem pode
estar fortemente associado ao tom emocional da lembranca desses eventos. E possivel, portanto,
gue o contexto no qual um idioma é aprendido tenha impacto sobre a capacidade de criancas

bilingues de se expressar, e da precisao com que o fazem.

Em resumo, nao ha desvantagens gerais do bilinguismo. Pelo contrario: para a crianca, talvez haja
desvantagens substanciais na perda de um idioma nativo/herdado, que com frequéncia esta

intimamente associado com a familia, as emocodes e a identidade.®
Implicacoes para perspectivas de politicas e servicos

As preocupacdes relevantes para formuladores de politicas e prestadores de servicos giram em
torno de duas questdes: (1) o idioma de instrucao escolar; e (2) o idioma do servico publico. Uma
vez que nao ha evidéncias de que o bilinguismo tenha impacto negativo sobre o desenvolvimento
intelectual e socioemocional das criancas, os pais podem ser encorajados a falar sua lingua
materna em casa, e permitir que os filhos aprendam na escola o idioma majoritario. Na medida
em que seja encorajado o bilinguismo e ndo a perda do idioma nativo/herdado, as criancas tém
maior probabilidade de manter lacos fortes com sua cultura e desenvolver lacos fortes com a

cultura majoritaria.

Uma vez que o idioma pode funcionar como uma pista para a recuperacao de experiéncias
pessoais que podem desempenhar um papel central no diagndstico e/ou no tratamento de
diversas condicoes de saude mental, os provedores de servicos devem empenhar-se na promocao

de politicas que encorajem a oferta de servicos de saude bilingues.

Por fim, é importante notar que talvez seja dificil identificar criancas bilingues em risco de
dificuldades de aprendizagem e de patologias da fala e de linguagem. Em alguns casos, criancas
bilingues com desenvolvimento normal produzem o mesmo tipo de linguagem que criancas com
disturbios de linguagem.? Embora os pesquisadores esperem vir finalmente a identificar

diferencas entre bilingues com desenvolvimento tipico e criancas com disturbios de linguagem,
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neste momento a inexisténcia de diferencas reconhecidas cria um desafio para os provedores de
servicos. Serd melhor esperar e desejar que as criancas superem dificuldades aparentes, ou
intervir o mais cedo possivel? Um elemento que pode contribuir para essa decisdo sao
informacdes sobre a maneira pela qual a crianca se comporta em seu idioma materno. Os
disturbios de linguagem normalmente afetam os dois idiomas.
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