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Problema

Nas sociedades industrializadas, as consequéncias da evasao escolar antes da conclusao do
ensino médio sao significativas para os individuos e para a sociedade como um todo. Em
comparacao com médias nacionais, individuos que abandonam a escola tém maior probabilidade
de receber beneficios de providéncia social e seguro-desemprego,* de vivenciar maior nimero de
problemas de salde fisica e mental, de envolver-se em atividades ilegais, e sdo mais propensos
ao abuso de drogas psicoativas. Os estudantes que abandonam a escola tém também menor
envolvimento com suas comunidades e, guando adultos, seus filhos estdo expostos a maiores
riscos de apresentar problemas na escola e de abandona-la.? Embora nao tenha sido confirmado
gue todos esses problemas resultem da evasao escolar prematura, é provavel que o abandono
escolar influencie diversos deles. No Canada, cerca de uma em cada cinco criangas ainda nao tem
0 ensino médio concluido quando completa 20 anos de idade. Nessa categoria, os homens

superam as mulheres em uma proporcao de 2 paral.
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Contexto de pesquisa

Em muitos casos, dificuldades escolares na infancia sdo precursoras da evasao escolar.®> No
entanto, problemas escolares podem, em parte, ter sua origem no periodo pré-escolar. InUmeros
estudos mostraram que fatores pessoais - como distlrbios de fala, deficits de atencao e
dificuldades para reconhecer e utilizar os sons de palavras faladas antes dos 6 anos de idade -
sao preditores de dificuldades académicas e, em Ultima analise, da saida prematura da escola.**
Outros estudos destacaram o fato de que o ambiente familiar e praticas parentais utilizadas antes
dos 4 anos de idade estao associados com evasao escolar; aparentemente, essa associacao
persiste mesmo quando sao consideradas posteriores dificuldades de comportamento e de
aprendizagem no ensino fundamental.® A aparente conexao entre problemas comportamentais no
ensino fundamental e dificuldades académicas, por um lado, e a saida prematura da escola, de
outro, pode ser amplamente atribuida a uma forte correlacdo com deficits de atencao.”®®
Entretanto, é possivel que problemas como agressao e niveis insatisfatérios de autorregulagao
estejam indiretamente associados a dificuldades na escola, devido a exclusao social e as sancdes
negativas que esses problemas provocam entre colegas e autoridades escolares.’*** E preciso
observar que esses fatores de risco se mantém mesmo quando a capacidade intelectual da
crianca é levada em consideracao®'* e que comportamentos problematicos podem agravar
dificuldades escolares, e vice-versa. Ao mesmo tempo, fatores como habilidades sociais
adquiridas pela crianca ou praticas parentais disciplinadoras positivas, porém firmes, podem
causar um efeito protetor ou compensatério.®* No entanto, é preciso ter em mente que
dificuldades de comportamento e de aprendizagem no ensino fundamental e a sucessao de
eventos negativos que as acompanham - tais como repeténcia ou colocacao em aulas de
educacao especial - sao previsiveis durante os anos pré-escolares por meio de variaveis
associadas as caracteristicas da crianca, de seus pais e da dinamica da familia, como mencionado
anteriormente. Nesse sentido, os problemas no ensino médio devem ser considerados como
elementos intermediarios, e ndo como determinantes originais na cadeia de desenvolvimento de
eventos que levam a evasao, embora diversas varidveis de contexto talvez amplifiquem seu valor
preditivo. Por exemplo, métodos especiais de ensino utilizados por professores ou frequéncia a
uma boa escola podem amenizar, por um lado, a relacdo entre as caracteristicas pessoais e
sociofamiliares da crianca que ja estao presentes na idade pré-escolar, e por outro, 0s riscos
subsequentes da nao conclusao do ciclo escolar. ** Inversamente, interagdes negativas entre
professores e estudantes e a auséncia de um cédigo disciplinar claro na escola podem intensificar
os efeitos mencionados acima, ou gerar um efeito cumulativo especifico, contribuindo assim para
antecipar a interrupcao prematura dos estudos.??° Embora esses aspectos do ambiente escolar
nao devam ser subestimados, tendo em vista sua contribuicao significativa para a variabilidade
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observada nas trajetérias de criancas em risco, essa contribuicao nao pode ocorrer antes que a
crianca realmente comece a frequentar a escola, diferentemente dos fatores de risco e de
protecao/compensacao presentes ao longo dos anos pré-escolares. Nesse sentido, outros fatores
de risco - tais como pais com baixo nivel de instrucao e atitudes negativas em relacao a escola -
merecem consideracdo, uma vez que podem predizer também o insucesso escolar. De fato, seu
valor preditivo € maior do que o valor do nivel de pobreza da familia.?»* No entanto, o status
socioeconémico de uma familia permanece altamente preditivo, muito mais do que as
caracteristicas pessoais e familiares da crianca.®*®

Questoes-chave de pesquisa e resultados de pesquisas recentes

Niveis mais altos de fracasso escolar em meio a familias menos favorecidas e em algumas
comunidades culturais sao devidos, em parte, a pontos de vista e atitudes diferentes dos pais em
relacdo a escola e, em parte, a sua limitada capacidade de ajudar os filhos a desenvolver
comportamentos que sao favoraveis a aprendizagem escolar e a se envolver menos com outros
tipos de comportamento que nao sao favoraveis a aprendizagem escolar.? Consequentemente, ao
invés de deixar que os pais enfrentem o problema sozinhos, com o risco de sentir-se
desestimulados e desistir, alguns autores criaram programas de prevencao de fracassos e de
evasdao, para evitar que qualquer fator de risco ao longo do periodo pré-escolar dé origem a novos
fatores de risco que dificultarao cada vez mais a mudanca da situacao. Alguns programas para
criancas em idade pré-escolar foram avaliados de maneira rigorosa e produziram resultados
positivos. Devido a restricao de espaco neste artigo, podemos apresentar apenas uma visao geral
muito resumida desses programas (ver Tabela 1).*

E importante observar que os programas descritos na Tabela 1 foram implementados antes que
as criancas completassem 6 anos de idade e que, em comparagao com programas para criancas
com no minimo 6 anos de idade, poucos deles foram realizados.?* Outros programas realizados
com criangas em idade pré-escolar nao sdo mencionados nessa tabela, uma vez que nao reuniram
informacdes sobre sucesso escolar - por exemplo, 0s programas registrados por Brooks-Gunn,
Berlin e Fuligni*® ou por Yoshikawa.?” Além de seu conteldo especifico, os programas mais eficazes
foram os mais intensivos e com maior duracao. A maioria desses programas enfocou a
estimulacao cognitiva da crianca e pré-requisitos académicos ou de alfabetizacdo. Poucos
incluiram um componente de capacitacdo de pais para lidar com problemas comportamentais de
seus filhos, ou para aprimorar seu préprio conhecimento sobre a escola e suas atitudes em

relacao a ela; e poucos analisaram as necessidades pessoais dos pais, ou tentaram melhorar o
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status socioecondémico da familia. Programas como o Child-Parent Centers (Centros para Pais e
Filhos), implementados sob o Chicago Longitudinal Study (Estudo Longitudinal de Chicago)=2°?®
constituem excecdes notaveis devido a variedade de atividades que colocam a disposicdo das
criancas e dos pais. No entanto, mesmo esse modelo de programa dd muito menos énfase a
comportamentos sociais que conduzem a aprendizagem em grupo - por exemplo, foco em
tarefas, autorregulacdo emocional e habilidades sociais - do que a pré-requisitos académicos e
habilidades de linguagem. Apesar da reconhecida importancia destes Ultimos para o
desenvolvimento académico da crianca, Raver® destaca a importancia de uma matriz de
habilidades emocionais e comportamentais na fase pré-escolar para prever e evitar dificuldades

na escola. A autora indica também a importancia de fatores culturais e socioecondmicos.
Conclusoes e implicacoes para politicas e servicos

As ideias descritas acima devem servir como ponto de partida para programas de promocao do
sucesso escolar, que podem variar em intensidade dependendo das necessidades das criancas, de
suas familias e de suas comunidades. Tais programas podem ser desenvolvidos em ambiente
familiar, assim como em diferentes contextos de atendimento a crianca.?*?**° De fato, mais de
50% das criancas em idade pré-escolar sao expostas a ambientes educacionais externos ao
ambiente da familia. Por fim, é preciso nao esquecer a educacao infantil e os anos iniciais do
ensino fundamental, embora estritamente ndo facam parte da estrutura pré-escolar. InUmeros
programas de prevencgao promissores foram ou vém sendo realizados com criancas que
frequentam a educacao infantil e os primeiros anos do ensino fundamental, entre os quais o
programa Conduct Problems Prevention Research Group’s FAST TRACK (programa VIA RAPIDA do
Grupo de pesquisa sobre prevencao de problemas de conduta),® o Early Alliance,* o Early Risers*
e o programa Montreal.* E preciso que sejam empreendidas acdes urgentes nas comunidades em
mais alto risco, nas quais um em cada trés jovens nao conclui o ensino médio no prazo
determinado, e um em cada cinco jamais conclui esse ciclo de educacao. Iniciativas futuras nao
devem subestimar a importancia do periodo pré-escolar, e tampouco ignorar estratégias
comprovadamente eficazes para aumentar as taxas de conclusao e reduzir toda uma gama de
problemas de ajustamento na infancia, na adolescéncia e mesmo na fase adulta.*** Tampouco
devemos aceitar precipitadamente a conclusao de que acdes corretivas ao longo do periodo pré-
escolar, independentemente de intensidade e adequacao, serao capazes de criar, em todos os
casos, todas as condicdes corretas de sucesso académico e de desenvolvimento pessoal de

criancas em risco. Abordagens sustentadas que acompanham a crianca e sua familia ao longo do
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ensino fundamental e do ensino médio - como a utilizada no programa Fast Track -, e abordagens
estratégicas direcionadas aos periodos de transicdao - como aquela adotada pelos promotores do
programa Early Alliance - devem ser consideradas e testadas com seriedade. Tais abordagens
resultariam em uma intervencao sustentada que tem inicio durante a gestacao e que ocorre
continuamente, ou conforme necessidade, quando a crianca passa por mudancas de vida -
nascimento, inicio na creche etc. - ao longo do periodo pré-escolar. Essa intervencao teria a
vantagem de intervir em diversos fatores de protecdo e de risco cuja relevancia se torna aparente
apoés a fase pré-escolar, e, portanto, de apoiar qualquer esforco anterior de intervencoes

precoces.
Tabela 1

Titulo do programa (Autores) Resumo

Duracao: 5 anos (do nascimento aos 5 anos de
idade)

Descricao: enfoca o desenvolvimento de
linguagem, habilidades cognitivas e
comportamentos adequados em creches;

_ - H 37
1- Projeto Abecedarian envolvimento dos pais.

Resultados: efeitos positivos sobre habilidades
intelectuais e sobre o desempenho académico

(menos repeténcia) até os 15 anos de idade.
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Titulo do programa (Autores)

2- Projeto Perry Preschool*®

3- Even Start®

4- Projeto sem titulo®

5- Chicago Child-Parent
Centers*®**
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Resumo

Duracao: de 30 a 60 semanas (3 ou 4 anos de
idade)

Descricao: realizado em creches, centrado em
habilidades cognitivas e linguagem falada; visitas
domiciliares.

Resultados: taxas de conclusao mais altas,
menos criminalidade, menor nimero de gestacdes
e de casos de dependéncia econdmica.

Duracao: 9 meses (3-4 ou 4-5 anos de idade)

Descricao: centrado em aprendizagem cognitiva
e linguagem; visitas domiciliares, educacao dos
pais.

Resultados: resultados no curto prazo.
Duracao: 1 ano (educacao infantil)

Descricao: leitura interativa em sala de aula e
em casa; reunides com pais.

Resultados: melhor desempenho em leitura.

Duracao: 1 ano (educacao infantil)

Descricao: centrado em leitura, escrita e
consciéncia fonoldgica; oficinas para professores e
pais.

Resultados: melhor desempenho em leitura.



Titulo do programa (Autores) Resumo

Duracao: de 3 a 9 anos

Descricao: habilidades cognitivas e académicas;
- 7z, 42 . .
6- Projeto sem titulo envolvimento de pais e professores.

Resultados: reducao na taxa de evasao escolar.

Duracao: 3 anos (de 0 a 3 anos de idade)

Descricao: desenvolvimento cognitivo e
emocional da crianga, orientacao para pais.
Efeitos positivos, mas modestos, sobre

7- Early Head Start® autorregulacdo emocional e problemas
comportamentais da crianca.

Resultados: efeitos positivos sobre as praticas
educacionais dos pais.

Duracao: 12 semanas (de 3 a 5 anos de idade)

Descricao: centrado em estratégias educacionais
de pais e professores.
Efeitos positivos moderados sobre

8- The Incredible Years® comportamentos destrutivos e autorregulacéo da
crianga.

Resultados: reducao nas taxas de evasao
escolar.

N.B.: Apenas estudos experimentais, com controle aleatério de casos, foram relatados neste
artigo.
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