ENCICLOPEDIA

sobre o Desenvolvimento
na Primeira Infancia

PROGRAMAS DE EDUCACAO INFANTIL

Sintese

Qual é sua importancia?

Aumenta continuamente o nimero de criancas canadenses que frequentam algum tipo de servico
de cuidados infantis. Em 2001-2002, 54% das criancas canadenses entre 6 meses e 5 anos de
idade eram atendidas por esse tipo de servico. Em comparacdo com a estatistica de 42%, em

1994-1995, é evidente que os nUmeros estdo crescendo.?

Vem aumentando também a proporcao de familias que optam por programas de educacao
infantil, que oferecem diversos contextos possiveis: centros de cuidados infantis, creches, pré-
escolas, jardins de infancia, centros de desenvolvimento infantil e Head Start. Este cenario pode
ser atribuido ao movimento mundial de maes de criancas peguenas rumo ao mercado de
trabalho, e ao conhecimento amplamente difundido sobre o valor de uma boa educacao na
primeira infancia, como evidenciam pesquisas recentes sobre o desenvolvimento cerebral

humano e as pesquisas de avaliacao de programas-modelo para a primeira infancia.

Programas de educacao infantil oferecem cuidados e educacao para criancas nos anos que
precedem o ingresso na escola. Sao programas estruturados com atividades recorrentes, cujo
conteldo é fundamental para apoiar e fortalecer a aprendizagem e o desenvolvimento de
criancas pequenas. Os curriculos desses programas constituem a “linha de frente” das

experiéncias das criancas - o que é ensinado e o que é aprendido.

O que sabemos?
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Programas de educacao e cuidado na primeira infancia de boa qualidade tém sido associados a
beneficios de curto e de longo prazo para o desenvolvimento cognitivo, social e emocional de

criancas pequenas.

Estd demonstrado que programas de educacao infantil financiados pelo governo, como o Head
Start, afetam diversos aspectos do desenvolvimento cognitivo, social e emocional de criancas
pequenas. Pesquisas de avaliacao de resultados de programas de educacao infantil no curto prazo
- por exemplo, o Head Start Impact Study e o Head Start Family and Child Experiences Survey -
constataram progressos das criancas em areas como habilidades de alfabetizacao, vocabulario,
habilidades iniciais de escrita, habilidades sociais e reducao de problemas comportamentais. Os
beneficios para as familias incluem acesso a servicos de saude e diminuicao do uso de disciplina

fisica.

Pesquisas de avaliacdo de programas - por exemplo, High-Scope Perry Preschool Study, Carolina
Abecederian Study, Chicago Longitudinal Study - constataram diversos efeitos positivos
importantes e duradouros para os participantes, entre os quais capacidades intelectuais,
realizacao escolar e comprometimento com a escola, graduacao no ensino médio, frequéncia a
escola e auséncia de repeténcia. No longo prazo, outros aspectos também registraram resultados
positivos: nivel de rendimentos de adultos, taxas de emprego, alocacao em servicos especiais,
paternidade juvenil e detencdes policiais de jovens. Esses estudos demonstraram ainda um

retorno econémico substancial em relacdo do investimento - de até US$17 por délar investido.

O curriculo - o conteldo que é ensinado e aprendido - € um componente critico dos programas de
educacao infantil que foi estudado empiricamente. As teorias sobre desenvolvimento infantil
foram a base principal para o desenvolvimento de modelos de curriculo. As variacdes entre esses
modelos refletem diferencas entre os valores relativos aos conteddos mais ou menos importantes
para a aprendizagem das criancas, assim como diferencas entre os processos pelos quais se
supde que as criancas aprendam e se desenvolvam. Essas variacdes subsidiam o papel dos
educadores, o foco do curriculo, a estrutura da sala de aula e as formas pelas quais as criancas

participam da aprendizagem.

Os modelos de curriculo de educacao na primeira infancia variam também em termos da
liberdade concedida aos educadores para que interpretem de que forma o referencial do modelo é
implementado. Alguns modelos de curriculo sao altamente estruturados, e fornecem roteiros

detalhados de conduta dos educadores. Outros enfatizam diretrizes, e esperam que os
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educadores determinem a melhor forma de implementa-las. Independentemente de suas metas e
do grau de flexibilidade em sua implementacao, os modelos de curriculo sao planejados para
promover uniformidade nos programas de educacao infantil por meio da utilizacao de um
curriculo elaborado, de técnicas instrucionais consistentes e de resultados previsiveis para a

crianca.

Cada modelo de curriculo tem efeitos significativamente diferentes sobre as criancas. Os
resultados da crianca nao dependem apenas do curriculo, mas também do temperamento da
crianca, do ambiente familiar, da classe social, de tradi¢cOes culturais e das qualificacbes e

qualidades do professor.
O que pode ser feito?

Duas dimensdes que usualmente sao medidas quando se discute qualidade sao variaveis do
processo - por exemplo, a natureza da interacao das criancas com os cuidadores adultos - e
varidveis estruturais - por exemplo, a proporcdo criancas/adulto, o tamanho do grupo e a
capacitacao e conhecimentos do educador. O aumento da conscientizacao a respeito do
desenvolvimento inicial orientou a atencdo dos formuladores de politicas e dos profissionais para

o conteldo dos curriculos de programas de educacao infantil.

Até o momento, nenhum modelo de curriculo se mostrou mais eficaz do que outros; no entanto,
0s pesquisadores e organizacdes nacionais importantes identificaram os seguintes aspectos-chave
de um modelo de curriculo eficaz:

® As criancas sao ativas e envolvidas em termos cognitivos, fisicos, sociais e artisticos;

® As metas do curriculo sdo claramente definidas, compartilhadas e compreendidas por todos
0s adultos que participam da aprendizagem das criancas;

® Os educadores tém interacdes frequentes e significativas com as criancas;

O curriculo baseia-se em evidéncias relevantes do ponto de vista do desenvolvimento, da
cultura e do idioma das criancas.

O curriculo se apoia nas experiéncias e aprendizagens anteriores das criancas;

O curriculo deve abranger todas as areas do desenvolvimento, incluindo a saude fisica, o
bem-estar, o desenvolvimento motor, social e emocional das criancas, abordagens a
aprendizagem, desenvolvimento da linguagem, cognicao e conhecimento geral.
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® O curriculo estd ajustado a padrdes de aprendizagem e a avaliacdes adequadas.

As necessidades das criancas sao muito varidveis, o que impossibilita a identificacdo de um
modelo ideal de curriculo. Apesar disso, o curriculo é fundamental, nao apenas para o ganho de
conhecimentos e habilidades pela crianca, mas também para a aplicacdao de abordagens

pedagdgicas particulares e para a natureza das interacdes da crianca com o professor/cuidador.

Ao invés de um modelo Unico, sdo necessarias pesquisas para determinar as condicdes nas quais
determinados curriculos funcionam melhor para certas criancas. O Starting Strong Il - o segundo
relatério da Organizacao para a Cooperacao e o Desenvolvimento Econdmico (OCDE) - resume o0s
resultados de uma revisdo comparativa de programas e politicas de educacao e cuidado na
primeira infancia em 20 paises (entre os quais o Canada) entre 1998 e 2005. O relatdrio faz duas
recomendacoes: 1) qgue o bem-estar, o desenvolvimento inicial e a aprendizagem sejam colocados
no centro da educacao na primeira infancia, respeitando as intervencdes da crianca e as
estratégias naturais de aprendizagem da crianca; 2) que sejam desenvolvidas com as partes
interessadas orientacdes gerais e padrdes curriculares para todos os servicos de educacao

infantil.

Ainda que as abordagens dominantes nos Estados Unidos e no Canada sejam diferentes em
alguns niveis, o elemento critico que perpassa todas as discussdes sobre programas eficazes de
educacao infantil é a necessidade de uma forca de trabalho habilitada, ponderada e responsiva,

para criar programas de educacao infantil como ambientes de aprendizagem no inicio da vida.
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